
Exploration
 

on
 

the
 

Internalization
 

of
 

Higher
 

Education
Under

 

the
 

Background
 

of
 

􀆵Double
 

First-Class 
 

Initiative

ZHOU
 

Qian　 ZHANG
 

Yi　 LUO
 

Zhigao
Chongqing

 

Technology
 

and
 

Business
 

University 
 

China

Received May
 

16 
 

2025　 　 　 　 Accepted 
 

June
 

4 
 

2025　 　 　 　 Published 
 

September
 

30 
 

2025

To
 

cite
 

this
 

article ZHOU
 

Qian 
 

ZHANG
 

Yi
 

&
 

LUO
 

Zhigao.
 

 2025 .
 

Exploration
 

on
 

the
 

Internalization
 

of
 

Higher
 

Education
 

Under
 

the
 

Background
 

of
 

􀆵Double
 

First-Class 
 

Initiative.
  

Asia-Pacific
 

Journal
 

of
 

Humanities
 

and
 

Social
 

Sciences 
 

5 3  
 

118-125 
 

DOI 
 

10. 53789 / j. 1653-0465. 2025. 0503. 014. p

To
 

link
 

to
 

this
 

article 
 

https / / doi. org / 10. 53789 / j. 1653-0465. 2025. 0503. 014. p

The
 

research
 

entitled
 

􀆵Exploration
 

on
 

the
 

Internalization
 

of
 

Higher
 

Education
 

Under
 

the
 

Background
 

of
􀆴 Double

 

First-Class 􀆶
 

Initiative  
 

is
 

supported
 

by
 

Chongqing
 

Academy
 

of
 

Education
 

Science
 

with
 

Grant
 

No.
  

K22YG208170.

Abstract 
  

The
 

internationalization
 

of
 

higher
 

education
 

is
 

both
 

an
 

integral
 

component
 

of
 

the
 

􀆵 Double
 

First-Class 
 

initiative
 

and
 

a
 

key
 

pathway
 

to
 

achieving
 

its
 

goals.
 

In
 

the
 

context
 

of
 

economic
 

globalization
 

and
 

regional
 

economic
 

integration 
 

this
 

paper
 

reviews
 

the
 

historical
 

development
 

and
 

current
 

state
 

of
 

internationalization
 

in
 

higher
 

education 
 

both
 

domestically
 

and
 

internationally 
 

and
 

explores
 

the
 

deficiency
 

in
 

China􀆳s
 

research
 

on
 

the
 

internationalization
 

of
 

higher
 

education.
 

This
 

proposes
 

that
 

in
 

the
 

light
 

of
 

􀆵Double
 

First-Class 
 

initiative 
 

the
 

relevant
 

practice
 

and
 

research
 

should
 

be
 

carried
 

out
 

in
 

the
 

following
 

aspects 
 

research
 

on
 

the
 

policy
 

development
 

of
 

internationalization
 

of
 

higher
 

education 
 

formulation
 

of
 

differentiated
 

and
 

characterized
 

strategies
 

and
 

objectives
 

for
 

western 
 

central
 

and
 

eastern
 

regions
 

in
 

China 
 

research
 

on
 

the
 

index
 

system
 

and
 

evaluation
 

system
 

of
 

internationalization
 

of
 

higher
 

education
 

in
 

each
 

region 
 

especially
 

in
 

the
 

central
 

and
 

western
 

regions 
 

and
 

microcosmic
 

research
 

on
 

internationalization
 

practice
 

of
 

colleges
 

and
 

universities.
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「雙一流」建設背景下高等教育國際化發展探索

1周茜　 2 張軼　 1 羅志高
1重慶工商大學外國語學院;2 重慶工商大學留學生院

摘　 要:
 

高等教育國際化是「雙一流」建設的內容,也是實現「雙一流」的路徑。 在經濟國際化以及區域經濟一體化

背景下,通過回顧高等教育國際化理念及實踐在國內外研究的歷史和現狀,探討我國高等教育國際化研究的不足,
並提出未來圍繞「雙一流」建設,需在以下幾個方面開展實踐和研究:高等教育國際化政策發展研究;各區域制定差

異化、特色化高等教育國際化戰略與目標;各區域,尤其是中西部地區高等教育國際化指標體系和評估體系研究;
高校國際化實踐微觀研究。
關鍵詞:「雙一流」建設;經濟國際化;高等教育國際化;新內涵

基金項目:
 

重慶市教育科學規劃課題(年度規劃一般課題):面向東盟的重慶高等教育國際化調查研究(課題編號:
K22YG208170)。

一、
 

引言

國家《統籌推進世界一流大學和一流學科建設總體方案》明確了「雙一流」建設的國際合作與交流、一流

師資隊伍建設、科研水準提升、拔尖創新人才培養、內部治理結構完善等建設與改革任務。 伍宸、宋永華指

出,在經濟全球化和高等教育國際化深刻發展的時代背景下,「雙一流」建設重視加強國際交流與合作,必然

會強調對入選高校或學科國際化辦學的績效考核與評估①。
2022 年,教育部、財政部和國家發改委聯合發佈第二輪「雙一流」建設高校名單。 名單上 147 所建設高

校中,中西部②高校僅占 1 / 3。 過去,中西部高校由於其地理位置的局限,交通不便,資訊相對閉塞,經濟發展

相對落後,高等教育國際化起步晚,發展慢,水準較低。 隨著「一帶一路」倡議的實施,我國對外開放的不斷

擴大,中西部從對外交往的邊緣地區轉變為對外開放的前沿陣地,中西部高校與國外高校,尤其是與「一帶

一路」國家高校的合作與交流呈現出前所未有的活躍與增長。 但是,研究仍然顯示,我國東部地區的高等教

育國際化水準最高,其次是東北,中部和西部地區則相對較低③。 差異的根源與區域地理位置、經濟基礎、資
源獲取以及政府的政策支持力度等相關④。 中西部高校國際合作與交流的資源不足,能力不強等問題勢必

影響到對區域內「雙一流」建設的支撐力度。
因此,回顧和梳理高等教育國際化發展與現狀,發現其中的不足,並結合當前「雙一流」建設的背景探討

新的歷史階段我國高等教育國際化的內涵,並提出發展建議,有助於豐富我國「雙一流」建設的理論與實踐

路徑。

二、
 

經濟國際化背景下,高等教育國際化的綜合性、本體性研究

現代高等教育國際化產生於二戰後的美國,並且逐漸發展成一種國際思潮。 諸多學者對其內涵、模式、
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發展策略等進行了研究。 Knight 將高等教育國際化定義為:在院校和國家層面,在高等教育的目的、功能和

供給中融入國際、跨文化或者全球化維度的過程⑤。 Davies 提出了著名的大衛斯四象限國際化發展策略⑥。
Knight 結合 Wende 提出的三要素國際化模式,提出了改良版的國際化循環策略模式圖⑦。 Neave 提出了「領

導者驅動型」和「基層單位推動型」兩種高等教育國際化策略⑧。 Hurd 借助組織變遷視角,通過地方公立高

校國際化等案例研究,構建了實現大學國際化的一般模型⑨。 在中國學界,龔放和趙曙明(1987)最早提出了

高等教育國際化的概念⑩。 2001 年中國加入世貿組織,加速了國家經濟全面進入全球循環系統的步伐􀃊􀁉􀁓。
高等教育國際化成為研究熱點,眾多學者對其概念、內涵、特徵、模式、動因、路徑及趨勢等多方面進行了較

為深入的研究􀃊􀁉􀁔-􀃊􀁉􀁕,主要認為社會的發展和教育的競爭是高等教育國際化發展的動力。
但是,越來越多的學者注意到,高等教育發展離不開經濟因素的推動。 經濟國際化深刻影響了高等教

育發展的邏輯路徑,高等教育國際化更是經濟國際化的直接產物􀃊􀁉􀁖-􀃊􀁉􀁚。 首先,經濟國際化促進了國家或地區

之間經貿往來日益密切頻繁,產業合作不斷增強,隨之帶來對國際化人才的需求、技術的跨國合作以及知識

的交換,從而推動高等教育融入全球知識網路,通過拓展國際合作與交流,學科專業合作,培養適應經濟發

展需求的人才;通過開展跨國科研合作實現科技創新,提升生產力水準。 在此過程中,為獲取更多的利益,
西方發達國家在世貿組織成員國商業和貿易部的主導下制定了《服務貿易總協定》,將高等教育納入貿易的

範疇。 在此制度安排下,高等教育成為商品,具備了可交易的屬性􀃊􀁉􀁛
 

􀃊􀁊􀁒。 《服務貿易總協定》的實施帶來了高

等教育公共服務性與盈利性、合作性與競爭性等諸多方面的矛盾􀃊􀁊􀁓􀃊􀁊􀁔。 在高等教育國際化實施過程中,發達

國家是高等教育的輸出者,絕大部分發展中國家是輸入者。 對大部分發展中國家而言,高等教育國際化主

要是為了提升教育品質􀃊􀁊􀁕。 由於西方發達國家在高等教育體系、學術資源和語言等方面佔據主導優勢,高等

教育國際化的實施常常呈現單向度,或者說「西方中心主義」 􀃊􀁊􀁖的特點。
高等教育國際化具有綜合性的特質。 在全球經濟活動深入交織,不斷融合的背景下,資本、技術、勞動

力等要素在全球範圍內流動,高等教育國際化呈現的方式也從過去的師生跨境流動、學術交流等形式,轉變

為涵蓋了教育教學、科學研究、文化交流、知識融合、治理體系等多層次、多維度的綜合體系。 跨國科研合

作,包括跨國學者合作發表、聯合實驗室、聯合科研項目,跨國研究院、學術聯盟等的數量持續增長。 高等教

育納入服務貿易後改變著全球高等教育資源的配置,各種形式的合作辦學項目、海外校園、跨境遠程教育等

不斷湧現。 全球的高等教育還通過各種國際排名、專業認證、學位互認等方式構建相對統一的品質保障體

系,從而推動各國的高等教育參與國際教育治理體系。 高等教育國際化從微觀的教學、課程設置到院校機

構合作、再到宏觀的國際教育治理均是全球教育領域對宏大的經濟國際化時代背景的回應。 無論形式如

何,de
 

Wit 認為高等教育國際化工作的重點需要從投入和產出轉向更多的過程和結果,以確保學生和教師為

日益全球化和相互聯繫的社會做好準備並勝任工作􀃊􀁉􀁙。
在高等教育國際化的發展和演變過程中,學者也關注到高等教育如何堅守本國知識體系、內在價值體

系和文化傳承,即保持本體性的問題。 巴巴蘭認為發展中國家的高等教育體系常常與文化認同聯繫在一

起􀃊􀁉􀁛。 Burbules 和 Torres 曾撰文指出,高等教育國際化一方面推動了知識的流動,但也可能會帶來文化同質

化,本土文化受到威脅並弱化􀃊􀁊􀁗。 Wing
 

Ng 認為,亞太地區的高等教育機構在追隨英美範式的教育實踐時,
沒有發展自己獨特的體系和尊重本國豐富的文化􀃊􀁊􀁕,因此提出發展中國家也要看到自己文化的獨特優勢,堅
守自己精神價值的中樞􀃊􀁊􀁘,並在高等教育國際化中得以發展。

 

我國有諸多高等院校在國際化實踐的過程中,也關注到如何保持自身的本體性。 如北京大學在國際化

中堅持北京大學的傳統與特色,堅持獨立的自身價值體系,在繼承自身文化傳統的前提下,努力成為跨文化

交流的「共同體」 􀃊􀁊􀁙;上海交通大學國際化實踐提煉出「加強選擇」的策略以及體現「以我為主」的原則􀃊􀁊􀁚;浙江

大學國際化採取了「4S」發展戰略,並總結出我國的研究型大學在國際化過程中應「從交流參與轉變為合作
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與主導」的發展原則􀃊􀁊􀁛;汕頭大學提出了在國際化理念「內在化」、國際化「本土化」的創新等方面推進國際化

進程的路徑和方法􀃊􀁋􀁒。 這些國內大學為我國高等教育國際化提供了各具特色的實踐樣板,其共同之處是他

們都堅持文化自信,堅守自身特色。 正如潘懋元教授的觀點:在堅定不移地堅持文化交流時,應當在保持獨

立自主的前提下,主動地發揮交流帶來的積極作用而避免或減輕它的消極影響􀃊􀁋􀁓。 de
 

Wit 指出:發展中國家

在推進國際化進程時,必須避免簡單模仿英美西方模式的優先事項,而應發展出更能反映本土需求和優先

要務的特色模式;換言之,要從被動接受轉向主動定義符合自身發展訴求的國際化路徑􀃊􀁋􀁔。 徐一淥提出,中
國應該在建設「中國特色社會主義教育強國」的時代語境下重構在地國際化理念,汲取並超越西方知識體系

的有益成分,在我國高等教育現代化視域下推進在地國際化實踐,最終實現高水準人才自主培養和「教育、
科技、人才」一體化發展􀃊􀁋􀁕。

三、
 

區域經濟一體化背景下,區域高等教育國際化的研究

作為高等教育國際化的重要動因,經濟國際化表現的形態影響著高等教育國際化發展的路徑和模式的

選擇。 de
 

Wit􀃊􀁊􀁔總結傳統的南北學術和教育流動模式具有以下特點:僅服務于一小部分精英學生和教職工;
國際化主要是高校的戰略選擇,並非國家層面的優先事項􀃊􀁋􀁖。 第二次世界大戰結束後,世界經濟開始出現區

域經濟一體化浪潮􀃊􀁋􀁗。 歐洲經濟共同體(後發展為歐盟);亞洲的東南亞國家聯盟(後發展為東盟);北美自

由貿易區等多個區域經濟一體化組織在不同地區形成,催化了產業鏈、人才鏈、知識和技術等在某一特定地

理範圍的加速流動。 由於區域經濟一體化對某一地區的整體競爭力提出了要求,進而對國際化人才的數量

和品質提出了更高標準,國際化不能像過去一樣只為少數人服務。 曾經出國才能體驗和習得的能力,如全

球勝任力、全球視野、跨文化交際能力等納入了各國人才培養目標,為此開展了課程與教學模式的國際化變

革􀃊􀁋􀁘;為促進區域人才的培養,提升科技前沿,提高區域發展競爭力,這些組織制定了具有區域特色的高等教

育國際化戰略、政策和措施。 如歐盟「博洛尼亞進程」通過統一高等教育結構,有效推動了跨國學術合作與

學生流動;東盟則通過構建東盟大學網路、東盟大學品質保障網路、制定《東盟互聯互通總體規劃 2025》等政

策,推動東盟各國在教育領域中的合作與交流;拉丁美洲構建了拉丁美洲和加勒比地區的高等教育合作網

路(ENLACES)以推動拉美地區高等教育一體化。 同時,我們也看到,這些經濟一體化組織又作為一個超越

國家的整體與其他國家或地區進行深入的經濟交往,由此促進了更大的區域間的產業融合及國際化人才培

養需求。 如以東盟為核心制定的《區域全面經濟夥伴關係協定》 ( RCEP)涵蓋的合作成員國包括了中、日、
韓、澳、新(西蘭),雖然該協定重點在於關注東盟與五國的貿易及投資領域,但由於其帶來的商品、服務、資
本和勞動力的相互依存關係引致了區域內對相關產業人才的需求,從而推動了相關國家與東盟高等教育的

合作。 同樣,「一帶一路」倡議也推動了中國與沿線國家高等教育的合作。
區域經濟一體化背景下的高等教育國際化演化為區域性組織或者國家主導的行動,國家對高等教育政

策方面的跨區域合作成為高等教育國際化的新特徵􀃊􀁋􀁙;體現出政策化、制度化、戰略性等特點。 例如中國和

東盟通過政府牽頭主導,設立了中國-東盟教育交流周,成為推動雙方高等教育合作與交流的重要機制。 在

RCEP 協定中,高等教育服務也納入了市場准入與最惠國待遇範疇。 區域性大學網路、學生流動項目及泛區

域的大學聯盟數量日漸增加,並由此發展出區域性的學歷互認機制、學分制框架、質量保障體系等。 這種區

域化是一個有意識的進程,其目標是更具規劃性的系統合作􀃊􀁋􀁚。 但是,國家或者地區由於各自在經濟基礎,
資源稟賦、產業結構等方面存在差異,進而帶來區域內高等教育國際化發展的應對措施各不相同􀃊􀁉􀁙。 但是,
無論採取什麼形式的發展道路,區域化是一種深深植根于尊重本地文化與語境差異的過程,不能採取一刀

切的路徑􀃊􀁋􀁛。
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結合中國當前的區域高等教育國際化實踐,中國學者提出要對區域高等教育競爭力優劣勢進行比較研

究,政府要加強規劃與引導,關鍵注重特色化發展路徑􀃊􀁌􀁒􀃊􀁌􀁓;高等教育國際化不再是簡單引進或借鑒西方國家

理論或直接把中國模式搬到國外,而是要尊重不同國家獨特社會制度文化環境,將教育資源進行「共生

化」 􀃊􀁌􀁔;為推動高等教育有效融入「一帶一路」體系,要從質量導向、體制機制創新、治理體系完善等進行建

設􀃊􀁌􀁕。 還有學者將南南高等教育合作劃分為發展援助型、共同願景型、區域交流型和交流援助型,由此建議

我國在與一帶一路沿線國家開展高等教育合作時要針對不同的對象和合作類型分別採取不同的合作策

略􀃊􀁌􀁖。 這些研究結果與區域經濟一體化背景下區域高等教育國際化呈現的主要特徵與實踐路徑等相一致。
但是由於各地區在我國對外開放、「一帶一路」建設中的定位不同、自身的區位和地緣特點、經濟水準以

及高等教育資源的差異等,高等教育國際化採取了不同的實踐路徑。 東部的廣東省是我國改革開放的前

沿,經濟發達,擁有優質的高等教育集群。 2019 年黨中央、國務院印發的《粵港澳大灣區發展規劃綱要》作出

規劃,包括廣東在內的粵港澳大灣區要打造成為教育和人才高地,建設國際教育示範區,引進世界知名大學

和特色學院,推進「雙一流」建設。 因此,該地區的高等教育國際化目標是發揮其高等教育的樞紐作用,建成

「一帶一路」國際文化教育交往中心􀃊􀁌􀁗。 魯世林等通過對西部五所高校的分析,發現西部高校在師資人才、產
學合作、學科發展和實踐平臺等方面還存在不足􀃊􀁌􀁘。 這些短板成為西部高校高等教育國際化的制約,也決定

了其發展的路徑和模式與東部有所不同。

四、
 

「雙一流」建設背景下,我國高等教育國際化新內涵與展望

隨著「一帶一路」倡議的深入推進,中國與周邊國家命運共同體建設的不斷深化,中國與「一帶一路」沿

線國家的區域經濟一體化進程也明顯加快,經貿合作更加緊密,互聯互通水準持續提升。 在此背景下,高等

教育國際化被賦予了新的內涵。 任友群指出,當代高等教育國際化,不僅是辦學主體將國際化、跨文化與全

球性維度整合進高等教育的目的、功能或過程,也是辦學主體在全球範圍內拓展和配置教育要素資源;高等

教育國際化應滲透到教育教學的全過程,深入到專業、課程、教學、實踐等核心要素中。 同時特別強調,東西

部地區高等教育國際化要因地制宜,東部地區對標世界一流,中西部地區擴大廣度和深度,形成各自的區域

特色􀃊􀁌􀁙。 吳永會提出,「雙一流」建設應積極適應經濟全球化的縱深發展進程,尤其注重以高等教育國際化,
實現二者之間的互動共進;在「雙一流」建設背景下,要想推動高等教育的國際化發展,就一定要重視學科、
專業建設的國際化􀃊􀁌􀁚。 陸小兵等認為應積極推進學科建設國際化、課程國際化、外語教學改革等,服務於「雙

一流」建設
 􀃊􀁌􀁛。

「雙一流」建設是高等教育的使命,國際化是「雙一流」建設的必由之路。 結合對高等教育國際化綜合

性、本體性的分析以及區域經濟一體化下高等教育國際化的特點,筆者認為高等教育國際化的實踐和研究

應從以下幾個方面展開。
1.

 

「雙一流」建設背景下,高等教育國際化政策發展研究。 教育政策是一個國家或政黨為實現某個特定

時期的教育目標而制定的行為準則,指導具體的教育實施者開展行動。 同時,「教育的產生與發展始終是和

人類社會經濟生活聯繫在一起的,教育國際化,尤其是「大學國際化」,是世界物質與精神生產的國際化趨勢

的必然結果」 ⑩。 因此「雙一流」背景下的各區域高等教育國際化政策制定要體現教育與區域經濟發展,尤其

是經濟國際化之間的互動關係,要成為經濟發展理論、教育理論和國際化理論共同作用的結果。 「一帶一

路」建設、RCEP 協定的落實等開啟了新時代區域經濟一體化的進程,高等教育區域合作成為必然趨勢。 在

此背景下,中國政府、地方政府的政策制定是引導高等教育助力人才培養服務於區域經濟高品質發展的重

要指南。

221
Asia-Pacific

 

Journal
 

of
 

Humanities
 

and
 

Social
 

Sciences



2.
 

各區域需結合「雙一流」建設要求,制定差異化、特色化高等教育國際化戰略與目標。 我國的東部、中
部和西部的高等教育分別具有一些共同的經濟和社會現實基礎,區域內高等教育的發展和對人才培養的需

求有相似之處,但區域間會有所差異。 我國的東部、中部和西部需要因地制宜,結合各個區域的實際情況,
從宏觀層面分析高等教育國際化的未來發展目標,據此制定與區域高等教育發展需求相適應的國際化發展

內容、策略和路徑,以實現區域間的差異化和特色化發展。
3.

 

「雙一流」建設背景下,各區域,尤其是中西部地區高等教育國際化指標體系和評估體系研究。 眾多

的學者提出高校的國際化需要「以我為主」「凸顯特色」,對於中西部高校,需挖掘其國際化潛力,培育國際化

特色,引領國際化方向,建立國際化自信,保持文化本體是國際化指標體系的側重點和關鍵。 值得花大力氣

從理念、體制機制、資金投入、師資管理隊伍建設、合作研究、項目開展等多個方面進行深入的探討和研究,
在借鑒其他區域,包括國外經驗的基礎上制定動態的,符合區域實際的建設指標和評估體系,尤其重視過程

建設和能力建設,通過務實的國際化行動反向促進高校補短板,揚優勢,縮減與東部地區高校的差距。
4.

 

「雙一流」建設背景下,高校國際化實踐微觀研究。 高等教育國際化既有自上而下的規劃與方案的貫

徹,也有自下而上的理論和實踐的探索。 具體來講,後者應從點上的項目國際化或國際合作層面切入,從學

科建設國際化、專業國際化、課程與教學國際化、全球教育資源配置、外語教學改革等方面深入推動國際化。
同時,不同類型的高校間的「雙一流」建設目標各不相同,國際化建設對其支撐的模式也有所區別。 各個高

校需對國際化的路徑和側重點進行充分調研和求證,既落實國際化相關核心要素的建設,更著力培育國際

化的校本特色。
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